QUE ACONSEGUIM
AMB LA LOGOPEDIA

/" Augmentar mobilitat, coordinacié, funcionalitat i to dels 6rgans
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que intervenen a la parla, deglucié i veu.
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FISIOMEDIC FIGUERES FISIOMEDIC TERRES DE L'EBRE
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FISIOMEDIC OLOT FISIOMEDIC TRANSITS
C. Maria Vayreda, 7 - 17800 Olot C. Barcelona 204-206 - 17005 Girona

/" Orientar i donar informacié a la persona i als seus familiars. '

v/ Prevenir les possibles dificultats de la deglucié.

El tractament pot ser preventiu, és

perqué la persona tingui eines per a
quan apareguin els simptomes, o
compensatori, per quan els simptomes
ja sén presents donar estratégies per

millorar les funcions afectades.
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QUE ES LA LOGOPEDIA?

La logopédia és la disciplina encarregada de prevenir, avaluar, diagnosticar
i tractar les alteracions de la comunicacié i/o de la deglucié, millorant aixi, la
qualitat de vida de la persona.

LES PRINCIPALS PATOLOGIES EN QUE PODEM ACTUAR:

DANY CEREBRAL ADQUIRIT

El Dany Cerebral Adquirit és una lesié que es produeix a les estructures
cerebrals de forma subita en persones que han nascut sense cap alteracié.
Les principals causes del Dany Cerebral Adquirit sén: ICTUS, Traumatismes
Cranioencefalics, tumors cerebrals, infeccions, anoxia...

ALTERACIONS FREQUENTS

- Disartria: Disfuncié de la parla d’origen neurologic, que provoca alteracié a la

respiracid, ressonancia de la veu i de la parla.

- Afasia: Es un trastorn del llenguatge produit a conseqiiéncia d'una lesié a una o a

diverses arees del cervell causant problemes al llenguatge oral i/o escrit.

- Disfagia: Es la dificultat per poder empassar aliments liquids i/o solids per

afectacié d’'una o més fases de la deglucié.

- Disfonia: Es poden presentar canvis en la qualitat de la veu degut a pardlisis d'una
corda vocal o debilitat de la musculatura implicada en la fonacié.

FISIOMEDIC CLINICA GIRO!

DISFAGIA OROFARINGIA

La Disfagia Orofaringia és la dificultat per a poder deglutir aliments i/o
liquids a causa d’incompeténcia dels 6rgans implicats en la deglucié.

ALGUNS SIMPTOMES DE LA DISFAGIA:

- Infeccions respiratories de repeticié per aspiracions d’aliment
- Desnutricié / Deshidratacié per deglucié ineficac

- Canvis de la veu després de deglutir aliments i/o liquids

- Tos durant o després dels apats

- Ennuegaments freqiients

- Dolor o moléstia a I’'empassar
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CANCER DE CAP | COLL

L'objectiu és mantenir i aconseguir la maxima funcionalitat dels érgans que han
estat afectats degut a la quimioterapia, radioterapia i/o cirurgia. En moltes
ocasions, pot haver-hi risc de desnutricié / deshidratacié, ja que els érgans que
intervenen a la ingesta oral es veuen alterats. L'evolucié depén de la localitzacié i

mida tumoral.

ELS SIMPTOMES MES COMUNS SON:
- Disfonia

- Disfagia

- Odinofagia

- Otalgia

- Trismus

MALALTIES
NEURODEGENERATIVES

Tenen un origen desconegut, d'inici silencids i de curs progressiu.
Actualment, no existeix tractament especific, per tant, la
logopédia té com a objectiv principal millorar la
simptomatologia.

Les més conegudes sén: Parkinson, Alzheimer, malaltia de Huntington,
Esclerosis Mdltiple (EM), Esclerosis Lateral Amiotrofica (ELA)...

Quan es diagnostica la malaltia, es recomana iniciar sessions de
logopédia com més aviat millor, per prevenir i millorar la qualitat de

vida de la persona amb una malaltia neurodegenerativa.

no dubti a trucar-nos al 972 22 62 65

@ Per a qualsevol informacis,

www.fisiomedicgrup.cat 0 O



